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GOD’S TEN COMMANDS

¼>kÐç¦B ÃÝm ïâ¦çáï̂
R5286

BVÝ]«Vï\D  20 : 1�11
“c[ ¼>kªVþB ïìÝ>ö¦Ý]_ c[ x¿ Öò>BÝ¼>V|D, c[ x¿ gÝm\V¼kV|D
c[ x¿ ÃéÝ¼>V|D, c[ x¿ß EÍç>¼BV|D ¶[A íòkVBVï.” �  ÙÂïV 10:27

æªVF \çél_ ¼>k[ Öü«¼Bé¼«V| ØÄF> c¦[Ã½Âçï [̈ªØk[ÅV_, ¶kìï̂ ÃÝm ïâ¦çáïçá 
ÄöBVªÃ½ çïÂØïVõ¦V_ ¶>[ JéD ¶kìï̂ «̄ð \M>ìï̂ [̈Ãç> WÔÃðD ØÄFm, WÝ]B ýkÐÂz 
ÃVÝ]««VkVìï̂ [̈Ã>VzD. Å̧z ģ«ïVt[ c¦[Ã½ÂçïÂz «̧>Vª\Vª gæìkV>ºïçá ¶ç¦k>uzD 
ģ«ïVt[ gsÂzöB ÄÍ>]BVï gk>uzD ¶kìïÓÂz ÄVÝ]B\VzD. Ökìï̂ Jé¼\ ¼>k[ céïÝç> 
gæìk]Âï   kVÂzÝ>Ý>D  ÃõèlòÍ>Vì.

¼>kÐç¦B EÝ>Ýç> ØÄFB¡D gæìkV>Ýç> ØÃÅ¡D kVÞçÄBVï ÖòÍ>, >z]¥̂á R>ìï¹[ gsçB 
Ãö·Ý> Ã¡_ å\Âz ·â½ ïVâ|þÅVì. “Wì©ÃÍ>\Vª \Ð[ åV[! ÖÍ> \«ð ÄZ«Ý]oòÍm BVì [̈çª 
s|>çéBVÂzkVì?” [̈Å gÝm\ ¼k>çªl_ ï>®þÅç> z¤©̧|þÅVì. ¶kìïám EÍç>, kVÂzÝ>Ý>Ýç>Â 
z¤ÝmD ¶>[ káºïçáÂ z¤ÝmD cl¼«V½òÍ>m. gªV_ ¶kìïám \VDÄD \uÅ Äïé Ûªºïçá© ¼ÃVé 
s¿çïlªV_ ¶̄«ð\Vï ÖakVª Wçél_ ÖòÍ>m. “Àºï̂ ØÄFB ¼kõ|Ø\[¤òÂ �þÅçkïçá 
ØÄFBV>Ã½Âz ÖòÂþSìï̂.” ( ïéVÝ]Bì 5:17 )

¼k> \Vðkìï̂ ÃÝm ïâ¦çáï¹[ ¹̈ç\çBÂ z¤Ým ]çï©A¦[ ÃVìÂþÅVìï̂. ¶>[ ¶DÄºï¹_ ç̈> 
¶kìïáV_ x¿ç\BVï, ]ò©]ï«\Vï ïç¦̧½Âï x½BV\_ ¼ÃVlu® [̈® x>éVkm gßÄöB©Ã|þÅVìï̂. ÃÝm 
ïâ¦çáï¹_ z¤©̧¦©Ãâ|̂á ¼>kÐç¦B gßÄöB\Vª «̧\Vðºïçá åVD cðòD kç«, R>ìïÓÂz 
ïVð©Ãâ¦m ¼ÃVé¼k, x¿ ïVöBxD tï¡D ÄV>V«ð\Vï¼k ïVð©Ãâ¦m. gªV_ ¶m ¼\Øé¿Í> kVöBVï 
ïVð©Ã¦V> gµÍ> ØÃVòçáÂ ØïVõ½òÂþÅm.

Ö¼B· “WBVB©̧«\VðÝç> ïª©Ã|Ý] ¼\[ç\ Ã|ÝmD” kç«  ¶>[ ØÃVò¹[ ÀáD, ¶ïéD, cB«D \u®D 
gwÝç> Øk¹©Ãç¦BVï BVòD ïVðs_çé. Ä¼ïV>«çª ÃçïÂþÅk[ ØïVçé ÃV>ï[, sÃßÄV« gçÄçB 
\ª]¼é ØïVõ| kòþÅk[ °wVkm ïâ¦çáçB *®þÅV[ [̈® ¶kì í®þÅVì. ÖÍ> x¿ ïVöBÝ]uzD Îò A]B 
Øk¹ßÄÝç> ¶kì ïVõ̧ÂþÅVì. g>Vt[ s¿çïloòÍm, Ö¼B·çkÝ >s«, R>ìï¹¼éV ¶_ém 
AÅÛV]ï¹¼éV BVòD °[ WBVB©̧«\VðÝç> ïç¦̧½Âï x½Bs_çé [̈® å\Âz sáÂzþÅVì.

\VØÃòD ¼ÃV>ïì WBVB©̧«\VðÝ][ x>_ Ãéçïl_ ĉáç>, \M>M[ Eòi½ïç«Â z¤Ý> ¶kªm 
ï¦ç\ [̈ª [̈Ãç> sáÂzþÅVì. Øk®D Eçé kðÂïD \u®D Ø>Fk WÍ>çªÂz ¼\éVªç> ØÃVòáVï 
í®þÅVì. cõç\BVª ¼>kçª ïõ|ðìÍm, \M> Öò>BÝ]_ ¶kòÂz x>éVkm Ö¦D ØïV|Âï©Ã¦ 
¼kõ|D [̈Ã¼> ¶>[ ØÃVò̂. “ïìÝ>«VþB c[ ¼>kçª c[ x¿ Öò>BÝ¼>V|D, c[ x¿ gÝm\V¼kV|D, 
c[ x¿ ÃéÝ¼>V|D c[ x¿ \ª¼>V|D ¶[A í®kVBVï” [̈® ¶m ØÃVò̂Ã|þÅm. Öò>BÝ]_ ¶_ém 
ÃéÝ]_ ¶_ém \ª]_ ¶_ém gÝm\Vs_ °uÃ|D Í̈> á̧¡D ÖÍ>  ïâ¦çáçB  *®þÅm.

\M>ÐÂïVª ¼>kÐç¦B g] ïâ¦çá

¼>kÐç¦B g] «̧\VðD \M>ÐÂz æªVF  \çél_ ØïV|Âï©Ã¦s_çé. cõç\l¼é¼B æªVF 
\çél_ ØïV|Âï©Ãâ¦ «̧\VðD ØÃVmkVï \ÐÂzéÝ]uz ØïV|Âï©Ã¦V\_ Øk®D R>ìïÓÂz \â|¼\ 
ØïV|Âï©Ãâ¦m. ¶>[ s]xçÅï¹[Ã½ ¶kìï̂ Äïé ÛV]ïçá¥D gæìk]ÂïÂí½B ¼>kÐç¦B  «VÛZï  
gÄVöBìïáVï  gïéVD.

\M>[ Eòi½Âï©Ãâ¦ ¼ÃVm ¼>kÐç¦B g] «̧\VðD °¼>M_ ØïV|Âï©Ãâ¦m. ¼>kÐç¦B «̧\VðD 
g>Vt[ Öò>BÝ]_ ¿̈>©Ãâ¦m. ¶>Vkm ¶k[ ¼>k ÄVBo_ ¶kªm Eòi½ïòÂz ÖçÄkVï ÖòÂzDÃ½BVª 
ÃõAïçá Öò>BÝ]KD \ª]KD cç¦BkªVï Eòi½Âï©Ãâ¦V[. Øk®Âï©Ã|k>uz BVòD Ö_éV]òÂzD 
kç« ¶k[ À]çB E¼åþÝm ¶Âþ«\Ýç> Øk®Ý>V[. gªV_ ¶mkç« BVòD Ö_çé.

\VuÅD kÍm, ¶>[ ÿµ g>Vt[ ¸̂çáï̂ ¼>kÐç¦B ÄVBo_ Ö«V\_, À]çB E¼åþÂïV\_, ÃVkÝç> 
E¼åþÝ>]_ åVD gßÄöB\ç¦þ¼ÅVD. yìÂï>öE ¶¤s©Ãm ¼ÃVé, “¶kìï̂ ïì©ÃÝ]oòÍ¼> ka >©̧ 
¼ÃVþÅVìï̂.” “Ö¼>V åV[ mìÂzðÝ]_ còkV¼ª[. [̈ >VF [̈çª© ÃVkÝ]_ ïì©ÃÍ>öÝ>V̂” [̈® í¤ 
º̈¼ï \VuÅD °uÃâ¦m [̈® z¤©̧|þÅVì. (Äºÿ>D 51:5)

\M>M[ s¿çïÂz© Å̧z æ«a¡ tï ¼kï\Vï x[¼ª¤Bm; g>Vt[ >çéßÄ[ ¸̂çá ïVX[ 
ØïVçéïV«ªVªV[. °¼>[ ¼>Vâ¦Ýç> ÖwÍ> °\VuÅD, t̄ Ä̧Âï©Ãâ¦]ªV_ x̂ \u®D zòÂzïÓ¦ªVª 
¼ÃV«Vâ¦D gþBçk >VBVþB °kV¹[ \ª]_ ¼ïVÃD, gÝ]«D ¼ÃV[Åçk ¿̈Ḑ ¶kçá ¼åVïß ØÄF>m. 
ÖØ>_éVD ¶kám zwÍç>l_ Ã]BßØÄF>m. ¶]oòÍm Ömkç« ÄVÃ\Vªm Ö[ÐD ÿ¼w ØÄ[®, ¶̄ìk\Vï 
Îò zwÍç> zçÅkVª ÃVkÝm¦ÐD zçÅkVª æ«a¡¦ÐD Å̧ÂþÅm. Ö[ÐD ¼k> kVÂþBºï̂ å\Âz 
í®þÅ>Vkm:  “À]\V[ Ö_çé. ÎòkªVþKD Ö_çé.”
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]̈ìïVé åḐÂçï

\ÐÂzéÝ][ gÅVl« kò¦ ïVé ¶ÐÃkºï̂, \M> «̄ðD, Ø>FTï «̧\VðÝç> ïç¦̧½©Ã>uïVª ]Åç\ 
\u®D sò©Ã]uïVª s]xçÅïçáÂ z¤Ým BVòD ¼>kM¦D >[çªÂ z¤Ým Ø\ßEÂØïV̂á åVD 
]̈ìÃVì©Ãç> >ç¦ ØÄFþÅm. Ö¼B·, g>Vt[ ÄÍ>]l_ k«V>>VKD, ¶k«m ýk[ >̧VkVªkö¦tòÍm 
¼å«½BVï kÍ>>VKD, ¶kì \â|¼\ Ø>FTï «̧\VðÝç> ïç¦̧½Ý>Vì. ¶kì ·ÃVk \V®>_ JéD Îò 
\M>ªVªVì. Ö©Ã½BVï ¶kì ¶]ÄBÝ>Âï s>\Vï ØÛM©̧Âï©Ãâ¦>V_ ¶kì “Ãö·Ý>òD, zuÅ\uÅkòD, 
\VE_éV>kòD, ÃVsïÓÂz séþªkò\VlòÍ>Vì.”

¼>k[ >Dxç¦B «̧\VðÝç> ÄöBVï¡D ÄÍ¼>VÝm¦ÐD ïç¦̧½ÂþÅkìïçáÝ >s« ¼k® BVòÂzD WÝ]B 
ýkçª ¶¹Âï \®ÂþÅVì. Å̧z å\m ÖªÝ]uz [̈ª åḐÂçï ÖòÂþÅm.? céïÝ]uz ØÃVmkVï Îò 
åḐÂçï¥D, ØÃÍØ>ØïVü¼> åV¹_ ü>V̧Âï©Ãâ¦ ÄçÃÂz ¼k® \V]öBVª åḐÂçï¥D ÖòÂþÅm. ¼>k[ 
¶k«m °uÅ ïVéÝ]_ ¼\EBVs[ «VëBÝç> ü>V̧©ÃVì [̈Ã¼> céþ[ åḐÂçïBVï ÖòÂþÅm. ¶m À]BVª 
«VëB\Vï ÖòÂzD. ¶>[ gâEBVá«Vï¡D WBVBV]Ã]ïáVï¡D, «VÛZï gÄVöBìï̂ Öò©ÃVìï̂.

ÖÍ> ¼\EBVs[ «VëBD ÖÍ> céïÝ][ ¶]Ã]çB ÀÂþ, ¶kçª gl«D kò¦D ïâ½ çk©Ã][ JéD 
g«DÃ\VzD. æÂþ«Ý]_ t̄l[ ¶Âþ«\ºï̂ ÎmÂþ çkÂï©Ãâ| “ÖòDA ¼ïVéVâE” g«ḐÂzD. À]çB ]̈ìÂþÅ 
¶çªÝmD ¶½Ým ØåV®Âï©Ã|D. Öò̂, ¶¤BVç\ \u®D J¦ åḐÂçïÂz Ã]éVï ¼>kÐç¦B \þç\l[ 
¶¤s[ Øk¹ßÄÝ]_ ÄÍ¼>VxD ÃBxD kòD. ¶m æÂþ«Ý]_ céïD x¿kç>¥D W«©AD. ¶>[ ØÄ_kVÂþ[ 
ÿµ ÃVkï«\Vªm m̈¡D >ç¦ ØÄFB©Ãâ| >õ½Âï©Ãâ| ïìÝ>ö[ WBVBÍyì©A t̄l_ å¦ÂzD¼ÃVm céþ[ 
z½ï̂ À]çB ïu®ÂØïV̂kVìï̂. (°ÄVBV 26:9)

Ö>[ ÃéªVï æÂþ«Ý]_ xwºïV_ BV¡D x¦ºzD. åV¡ï̂ BV¡D ¼>kçª ¶¤Âçï ÃõbD.  gªV_ 
Ø>öÍ¼> ]̈ìÂþÅkìïÓD, ÃVkÝç> E¼åþÂþÅkìïÓD, Ö«õ¦VD \«ð\VþB “WÝ]B gÂþçªl_”  
¶aÂï©Ã|kVìï̂. ÖÍ> WìkVïÝ][ ÿµ, g>VD ÖwÍ> \M> «̄ðÝç> céï\Vªm ]òDÃ©ØÃ®D. \M>ìï¹[ 
Öò>BÝ]_ ¼>kÐç¦B «̧\VðD ¿̈>©Ã|>K¦[ ¼>kÐç¦B ÄVBKÂz ]òDAþÅ ÄKçï, ï_kVö Ãol[ 
JéD ÄïéòÂzD c®]©Ãõð©Ãâ¦m. “Ö¼B· þ¤üm, ¼>kÐç¦B þòçÃlªV_ ÎËØkVòkòÂïVï¡D 
\«ðÝç> òE ÃVìÝ>Vì.” (̧̈¼«Bì 2:9)

Ökìï̂ ¶çªkòD, g>VD g]l_ ØÃu¤òÍ> «̄ðÝç> ]òDÃ ØÃu®, °wVl«D ïVé å[ç\, yç\ Ãu¤B 
¶ÐÃkºïÓ¦[, ïç¦El_ ¼>kÐç¦B ¶ºÿï«Ým¦[ WÝ]B ýkçª ØÃ®kVìï̂. ¶kìï̂ \®Ã½¥D 
ÄÍ¼>VÝ]uïVï ÃVkÝç> ¼>ìÍØ>|ÂzD gÃÝ]uz  ØïVÞÄD  í¦  ¼ÃVï \Vâ¦Vìï̂.

ÄçÃ¥D WBVB©̧«\VðxD

ÃVkÝ]_ Å̧Í> \ÐÂzéÝ]oòÍm þ¤üms[ ÄçÃBVªm Ø>öÍm ØïV̂á©Ã|þÅm. Ö>[ ¶ºïÝ]ªìï̂ 
WÝ]B ýkçª ¶ç¦k>uïVï æªVF «̧\VðÝç> ÄöBVï ïç¦̧½ÂzDÃ½BVï ¶>uz ÿwVï çkÂï©Ã¦s_çé. 
“Àºï̂ WBVB©̧«\VðÝ]uz ÿµ©Ãâ½«V\_ þòçÃÂz ÿµ©Ãâ½òÂþSìï̂.”  (¼«V\ì 6:14) M̈ÐD 
WBVB©̧«\Vð\Vªm ÄçÃÂz tï¡D sçé¼BÅ© ØÃuÅm. °ØªM_ ¶ç> ¶ m gsl[Ã½ ÃVìÂþÅm; 
«̄ð\VlòÍ>V_ ¶m ©̈Ã½ ÖòÂï ¼kõ|D [̈Ãç>Â ïVõþÅm; >V[ \VDÄÝ]_ ÖòÂzD ¼ÃVm «̄ðÝ]_ 
Ë̈ká¡ zçÅ¡©Ãâ½òÂþ¼ÅVD [̈Ãç> ÃVìÂþÅm; >ªm \VDæï ÃéTªÝç> ©̈Ã½ ïìÝ>«VþB Ö¼B· þ¤üms[ 
þòçÃ J|þÅm [̈Ãç>¥D í|>éVï ÃVìÂþÅm. \VDÄÝ][Ã½ å¦kV\_ gsl[ Ã½ å¦ÂþÅ åDt¦Ý]_ 
WBVB©̧«\VðÝ][ À] WçÅ¼k®þÅm [̈Å ¶©¼ÃVü>éö[ ¶¤ÂçïBV_ ÖçkØB_éVD cõç\BVï 
ÖòÂþÅm. (¼«V\ì 8:4)

¼k® kVìÝç>l_ ØÄV_¼kV\VªV_, ¼>kÐç¦B EÝ>Ýç> WçÅ¼ku®k>uz t̄ÂzöB cöç\ïçá 
Ãolâ| þ¤ümçk© [̧ÃuÅ >ºï̂ kVµÂçïçB  ¶ì©ÃðD ÃõbþÅkìï̂ WBVB©̧«\VðÝ]uz ¼\éVï 
þöçB ØÄFþÅVìï̂. WBVB©̧«\Vð\Vªm Ö[ØªVòkòÂïVï ýkçª ØïV|Âï ¼kõ|D [̈® íÅV\_ 
>[çªÝ>V[ ¼åE©Ãm ¼ÃVé Å̧ç« ¼åE [̈® \â|¼\ í®þÅm. Ö©Ã½BVï þ¤üm¡D ÄçÃ¥D Ãol[ 
Ö|Âï\Vª ÃVç>l_ å¦Ím WBVB©̧«\VðÝ][ gsÂzöB ¼>çkïçá¥D ¶>uz ¼\éVï¡D 
WçÅ¼ku®þÅVìï̂. M̈ÐD ÄçÃBVªm \VDÄÝ]_ ÖòÂþÅm; Ã«DÃç«BVï kÍ> ÃéTªD ÖòÂþÅm. «̄ðD 
¶º¼ï Ö_çé. t̄ÂzöB ·ÃVkÝç> Ãolâ¦ Ökìï̂ >̧VkVªk«V_ Am Eòi½BVï Ø>V¦ìA ØïV̂á©Ãâ|, 
\VDÄÝ][Ã½l_éV\_, gsl[Ã½ ¶kìïám Öò>B  ¼åVÂïÝ][Ã½  WBVBÍyìÂï©Ã|þÅVìï̂.
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